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 «УТВЕРЖДАЮ» 

Директор МБОУ ЦО №36 

___ Н.М. Табунникова 

31.08.2023 

 

 

ПЛАН РАБОТЫ 

педагога-психолога Малофеевой Евы Андреевны 

НА  2023-2024 УЧ. ГОД. 

 

Цель: создание оптимальных психолого-педагогических и социальных 

условий для развития личности воспитанников и успешного освоения основной 

общеобразовательной программы МБОУ «ЦО № 36» (дошкольное 

подразделение), разработанной в соответствии с ФГОС ДО. 

Задачи: 

 осуществлять охрану и укрепление психического здоровья детей, в том 

числе их эмоционального благополучия; 

 способствовать созданию благоприятных условий развития детей в 

соответствии с их возрастными и индивидуальными особенностями и 

склонностями, развития способностей и творческого потенциала каждого 

ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, взрослыми и 

миром; 

 обеспечивать психолого-педагогическую поддержку семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

развития и образования, охраны и укрепления здоровья детей; 

 налаживание взаимодействия и взаимопонимания между участниками 

педагогического процесса; 

 предупреждать возникновение проблем развития ребенка; 

 оказывать помощь (содействие) ребенку в решении актуальных задач 

развития, обучения и социализации; 

 обеспечивать психологическое сопровождение разработки и реализации 

образовательных программ и развития ДОО в целом. 
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Тема самообразования на 2023-2024г.: «Использование интерактивных 

технологий в коррекционно-развивающей работе педагога-психолога». 

 

№ Наименование работы Категория 

участников 

/форма 

проведения 

Сроки 

проведения 

Исполнитель 

Организационная работа 

1. Анализ и изучение 

психологической 

литературы, нормативных 

документов, спец. 

журналов, газет. 

Педагог-

психолог  

 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

2. Изучение различных 

приемов, сочетающих 

психологическое и 

педагогическое 

воздействие на развитие 

ребенка. 

Педагог-

психолог  

 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

3. Сотрудничество с 

психологическим центром 

«Преображение». 

Методисты 

центра 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

4. Анализ и планирование 

деятельности. 

Педагог-

психолог  

 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

5. Подбор развивающих игр, 

заполнение отчетной 

документации, 

оформление кабинета, 

пособий и 

информационных стендов. 

Педагог-

психолог  

 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

6. Подготовка к 

индивидуальным и 

групповым занятиям. 

Педагог-

психолог  

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

7. Написание аналитических 

отчетов. 

Педагог-

психолог  

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

8. Повышение 

профессиональной 

Педагог- В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 
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компетенции, курсы по 

повышению 

квалификации. 

психолог  Андреевна 

9. Участие в конференциях, 

круглых столах, 

семинарах, вебинарах. 

Педагог-

психолог  

 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

10. Сбор анамнестических 

сведений о детях ДОУ. 

Родители, 

педагоги, 

медицинский 

работник 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

11. Оформление стендовой 

информации для 

педагогов. 

Педагоги В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

12. Оформление информации 

для родителей на сайте 

ЦО. 

Родители В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

13. Работа по 

самообразованию. 

Педагог-

психолог  

 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Диагностика (в том числе в рамках городских программ и мониторинга) 

1. Определение уровня 

адаптации детей к 

условиям детского сада 

(младшая группа ДОУ), 

вновь поступивших в 

дошкольное учреждение. 

Дети, родители, 

педагоги 

Октябрь - 1 срез, 

декабрь- 2 срез 

Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

2. Определение уровня 

готовности детей к 

обучению в школе. 

Дети/ 

индивидуальная, 

подгрупповая, 

родители, 

педагоги 

Ноябрь - 1 срез, 

апрель - 2 срез 

Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

3. Психодиагностическое 

обследование детей, 

входящих в группу 

соцриска. 

Дети/ 

индивидуальная, 

подгрупповая 

Ноябрь - 1 срез, 

апрель - 2 срез 

Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

4. Диагностика 

психического развития 

детей по запросам 

администрации, 

Дети, родители, 

Педагоги 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 
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педагогов, родителей. 

5. Исследование 

эмоционального 

состояния педагогов по 

запросу администрации, 

педагогов. 

Педагоги ОУ В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Коррекционно-развивающая работа 

1. Коррекционно-

развивающая работа с 

детьми 2-3 лет. 

Дети группы 

раннего 

возраста/по 

подгруппам 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

2. Коррекционно-

развивающая работа по 

психологической 

готовности к обучению в 

школе. 

Дети 

подготовительно

й группы/по 

подгруппам 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

3. Коррекционно-

развивающая работа по 

запросу педагогов, 

родителей. 

Дети/ 

индивидуальная 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

4. Индивидуальные занятия 

с детьми, нуждающимися 

в психолого-

педагогическом 

сопровождении. 

 

Дети/ 

индивидуальная 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

5. Индивидуальные занятия 

с детьми, нуждающимися 

в психолого-

педагогическом 

сопровождении по 

заключению ППк, ПМПК. 

 

Дети/ 

индивидуальная 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

6. Групповые игровые 

сеансы для вновь 

поступивших детей  в 

период адаптации. 

Дети всех 

возрастных 

групп 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Консультации 

Консультации для педагогических работников 
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1. Тренинг для воспитателей 

ДОУ: «Интерактивный 

песок, как средство 

развития наглядно-

образного мышления 

ребенка». 

Педагоги В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

2. Тренинг для воспитателей 

ДОУ «Профилактика 

выгорания у 

педагогических 

работников». 

Педагоги В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

3. Консультация для 

воспитателей группы 

детей раннего возраста 

«Адаптация детей в ДОУ» 

Педагоги В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

4. Индивидуальные и 

групповые консультации 

по запросам. 

Родители, 

педагоги/ 

индивидуальная, 

групповая 

В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

5. Индивидуальные и 

групповые консультации 

по итогам 

диагностического 

исследования. 

Родители, 

педагоги/ 

индивидуальная, 

групповая 

По окончании 

исследования 

Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Психологическое просвещение и профилактика 

Для группы раннего возраста 

1. Выступление на 

родительском собрании на 

тему: 

«Первый раз в детский 

сад». 

 

Родители, 

педагоги/ 

групповая 

Сентябрь Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

2. Выступление на 

родительском собрании на 

тему: 

«Кризис 3-х лет. Что это 

такое?». 

Родители, 

педагоги/ 

групповая 

Май Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Для младшей группы 

1. Выступление на 

родительском собрании на 

Родители, 

педагоги/ 

Сентябрь Педагог-психолог  

Малофеева Ева 
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тему: «Возрастные 

особенности детей 

младшего возраста». 

групповая Андреевна 

2. Выступление на 

родительском собрании на 

тему: «Детские капризы: 

причины и пути 

предупреждения и 

преодоления». 

Родители, 

педагоги/ 

групповая 

Май Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Для средней группы 

1. Выступление на 

родительском собрании на 

тему: «Возрастные 

особенности детей 4-5 

лет». 

Родители, 

педагоги/ 

групповая 

Сентябрь Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

2. Выступление на 

родительском собрании на 

тему: «Что делать если 

ребенок дошкольного 

возраста берет чужое?». 

Родители, 

педагоги/ 

групповая 

Май Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Для старшей группы 

1. Выступление на 

родительском собрании на 

тему: 

«Возрастные особенности 

детей старшего 

дошкольного возраста» 

 

Родители, 

педагоги/ 

групповая 

Сентябрь Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

2. Выступление на 

родительском собрании на 

тему: 

«Профилактика 

психоэмоциональных 

расстройств у ребенка». 

 

Родители, 

педагоги/ 

групповая 

Май Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Для подготовительной к школе группы 

1. Выступление на 

родительском собрании на 

Родители, 

педагоги/ 

Сентябрь Педагог-психолог  

Малофеева Ева 
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тему: 

«На пороге школы». 

групповая Андреевна 

2. Выступление на 

родительском собрании на 

тему: 

«Эмоциональная 

поддержка ребенка 

подготовительной группы 

в семье». 

 

Родители, 

педагоги/ 

групповая 

Май Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Неделя психологии 

10. Неделя психологии 

(22 ноября День 

психологии). 

Проведение мастер-класса 

для родителей, детей и 

педагогов центра. 

Родители, 

педагоги/ 

учащиеся 

Ноябрь Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

Педагогические советы 

1. Выступление на 

педагогическом совете на 

тему: «Плюсы и минусы 

использования 

интерактивного 

оборудования в 

дошкольном учреждении. 

Взгляд психолога». 

 

Педагоги В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

2. Выступление на 

педагогическом совете на 

тему: 

«Развитие сенсорного 

восприятия у детей 

дошкольного возраста». 

 

Педагоги В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 

3. Выступление на 

педагогическом совете на 

тему: 

 «Анализ воспитательно-

образовательной работы 

Педагоги В течение года Педагог-психолог  

Малофеева Ева 

Андреевна 
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за 2022 – 2023 учебный 

год». 

 

Педагог-психолог         _______________                           подпись  ____________   

 

 


